
Back-to-nature 
Team activiteiten

Luxe back-to-nature belevingen

Overnacht aan het strand

Reconnecten met je team 
in de natuur

Overnacht aan het bos

Van A tot Z ontzorgd

Met een ervaren gids op
avontuur

Diner aan het bos of op het 
strand

Zoomers aan het Bos
Scan de QR-code voor 
meer informatie over deze 
activiteiten of om een zakelijk 
event te boeken.

Zoomers aan Zee
Scan de QR-code voor 
meer informatie over deze 
activiteiten of om een zakelijk 
event te boeken.



De Wellnessclub | Zakelijke wellness
Bij Zoomers weten we dat een ontspannen team de basis vormt voor succes. Daarom bieden we unieke 
wellnessarrangementen die de dagelijkse drukte vervangen door rust en inspiratie. Onze arrangementen creëren een 
warme, inspirerende sfeer, waar verbinding en persoonlijke groei centraal staan. Denk hierbij aan yoga, mindfullness en 
meer. 

Voor meer informatie of vragen, neem dan gerust contact met ons op via wellnessclub@zoomerscastricum.nl.

Bushcraft | Vuur verzekerd
Een één uur durende workshop waarbij je met je team leert hoe je gegarandeerd vuur kunt maken met materialen uit de 
natuur. Want wat doe je wanneer je nog maar één lucifer hebt? En wat neem je mee op een expeditie in de natuur om te 
zorgen dat je overal vuur kunt maken?

Geïnteresseerd in deze activiteit van Racoon Survival? Neem contact op via info@racoonsurvival.nl 
of bel naar Leon Bakker +31 6 10076096.

Wim Castricum | De Wim Hof Methode
Maak onder leiding van een gecertificeerde Wim Hof-instructeur kennis met de 3 pijlers van de Wim Hof Methode: 
Ademhalingstechniek, Koude-training en Mindset/focus. Kom erachter hoe je middels zuurstof en kou je lichaam en geest 
kunt optimaliseren en welke fysiologische processen hieraan ten grondslag liggen. De ijsbad-ervaring zorgt voor een puur 
moment in contact met jezelf en gevoel van overwinning.

Geïnteresseerd in deze activiteit van Wim Castricum? Neem contact op via mail@wimcastricum.com.

Stichting oerij | Fiets- of wandeltocht in de natuur
Zin om na je meeting erop uit te gaan? Eén van de gidsen van Stichting Oerij neemt je graag mee op pad door de prachtige 
natuur van Castricum. Dit kan zowel met de fiets als wandelend. 

De activiteiten zijn beschikbaar vanaf april t/m oktober. Geïnteresseerd in deze activiteit van Stichting Oerij? 
Neem contact op via info@oerij.eu.

Bosw8ter | Verschillende natuurlijk activiteiten
Bosw8ter heeft leuke activiteiten om even erop uit te trekken tijdens de vergderingen. Denk hierbij aan een workshop 
fotografie met mobiel, een natuurlezing of een natuurbeleveniswandeling. Een heerlijke combinatie van natuur, fotografie en 
prikkelend entertainment.

Geïnteresseerd in één van deze activiteiten van de Bosw8ter? Neem contact op via info@bosw8er.nl 
of bel naar +31 6 27883180.

Gjalt | Korren op het strand
Gjalt van De Natuurnatuurlijk neemt je mee op een bijzondere excursie en leert jou de zee op unieke wijze ontdekken. 
Tijdens het korvissen, dat ongeveer 1,5 à 2 uur duurt, wordt met een lang sleepnet langs de waterlijn gevist, wat zorgt voor 
verrassende vangsten en ontdekkingen.

Enthousiast geworden? Neem contact op via natuurexcursies@hotmail.com of bel naar +31 6 28033388.

Katja | Wildplukwandelingen
Ben je op zoek naar een origineel bedrijfsuitje of teamuitje, lekker buiten in de natuur? Met de Wilderlust bedrijfsuitjes kan je 
samen met jouw collega’s ieder seizoen op pad voor een leerzame, verbindende en bovenal hele léuke dag in de natuur. 

Meer informatie over de mogelijkheden? Neem contact op via katja@wilderlust.nl.

Isabelle | Welzijnswandelingen
De Welzijnswandeling is een begeleide wandeling van 90 minuten, met aandacht voor mentale rust, 
bewustwording en welzijn. Door eenvoudige oefeningen en gesprekken ontstaat ontspanning, focus en energie. 

Geïnteresseerd in deze activiteit van Isabelle Smit? Neem contact op via isabelle@parscoaching.com 
of 06-34629991.


